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Latvijas Karaté federacijas Valdes sédes
Protokols Nr.202012-02
| Riga, 2020.gada 28.decembri

No plkst. 11:30 lidz 13:00, sanaksme notika attalinati Zoom platforma

Sanaksmi vada: L.Vasiljevs

Piedalas Valdes locek]i: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis

Valdes priek$sédétaja padomnieks A.Drozdovs

Protokolé: L.Avotina-Zaglova g g ,

Darba kartiba:

Par LOV 2021.gada sastaviem
Par K.Kalnina un K.Vi¢as treninnometni 08.01.2021-12.02.2021 bl Al -
LOK papildu finanséjuma tames izmainas R
Vidzemes Karaté kluba un Ruslana Sadikova Sporta skolas lesmegumi :
. Disciplinaras un étikas komisijas nolikums

6. Par statltu grozijumu projektu : O A 225 i

VA W R

Par 1.darba kartibas punktu

Latvijas Karaté federacuas sportlstlem LOV sastavos ir |ek|uvu5J, =
e “Zelta” sastava K.Kanin$ : e Se¥ 4 ML
e “Sudraba” sastava K.Vita :
e “Bronzas” sastava A.Jermolajevs. gl iR
Nolemj: Pienemt zmaianal & M B e

Par 2.darba kéﬂibas punktu



Nolemj: Apstiprinat izdevumu tami (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)
Par 4.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs informé, ka ir sanemts iesniegums no Vidzemes Karaté kluba ar ligumu
finansiali atbalstit sportista M.Halatina macibu procesu, ja tas ir iespéjams. Lidzigs iesniegums
ir sanemts no Ruslanas Sadikova Sporta skolas par I.Nikonova macibu procesa atbalsti$anu.

Nolemj: Pieskirt no LKF pasu lidzek|iem 300 EUR Vidzemes Karaté klubam M.Halatina macibu
maksas daléjai segSanai. Pieskirt no LKF pasu lidzekliem 300 EUR Ruslana Sadikova Sporta
Skolai I.Nikonova macibu maksas da|éjai segsanai (Balsojums: Par — 4, pret —nav, atturas —nav)

Par 5.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs ierosina izrunat parskatitos é&tikas komisijas un disciplinaras komisijas
nolikumus. Diskusijas par abiem nolikumiem.

Nolemj.

1. lzslégt no étikas komisijas nolikuma punktu 2.4 (Balsojums: Par — 4, pret —nay, atturas

—nav)

2. Grozit 4.1 punktu, izsakot to $ada redakcija: LKF loceklu sportistiem federacijas
pasakumos jaizpilda visas pasakumu organizatoru prasibas, bet, izbraucot uz
sacensibam, jaievéro sportiskais rezims. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

3. Iznemt no 2.pielikuma 2: nesatraukt tiesneSus ar lieku troksni un atceréties, ka
sportists var nesadzirdét tiesneSa komandu un tikt sodits . (Balsojums: Par — 4, pret —
nav, atturas — nav)

4. Iznemt no 2.pielikuma Skoléna uzvedibas kodeksa punktu “Skolénam ir pienakums
->bit labam cilvékam un skolénam” (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

5. Pienemt étikas kodeksu ar norunatajam izmainam ar vidiem pielikumiem (balsojums:
par - 3, pret — 1; atturas — 0)

6. Pienemt disciplinarkomisijas nolikumu bez izmainam ar vidiem pielikumiem
[pielikums 2] (balsojums: par - 3, pret —1; atturas — 0)

7. Nozimét A.Drozdovu par disciplinaras un &tikas komisijas vaditaju [pielikums 3]
(balsojums: par - 4, pret — 0; atturas — 0)

Par 6.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs informé par to, ka darba grupa ir izstradajusi statGtu grozijumu projektu
(Pielikums 4). Diskusija par statitu grozijumu projektu, izskatot katru no punktiem.

Nolemj: statlGtu grozijuma projektu un virzit to apstiprinasanai nakamaja biedru sapulce.
(Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Sedes vaditajs L.Vasiljevs Q/@
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Pielikums 1
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Speciali aptikotu telpu ire Andreja
1. LOV A un B vienibas 23.02.2021- 2[saharova 13A, 400 400
. . 30.06.2021 N
sportistu trenigiem Riga
Individualie SFS trenini
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7 /i ini 7
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Pielikums 2
Noteikumi par Latvijas Karaté Federacijas disciplinarlietu komiteju

1. Latvijas Karaté Federacijas (turpmak — LKF) disciplinarlietu komiteja (turpmak —
disc. kom.) ir brivpratiga struktiira, kuras mérkis ir kontrolét LKF iek$€jo reglament&joso dokumentu
atbilstibu speka esoSajai LR likumdoSanai, ka arT tiesisko attiecibu sakartoSana starp LKF locekliem,
starp LKF locekliem un vinu parstavjiem, starp LKF loceklu parstavjiem un starp LKF locekliem
un/vai vinu parstavjiem un treSajam personam.

2. Disciplinarlietu komitejas pienakumos ietilpst:

1) tadas dokumentacijas izveido$ana, parbaude, izstrade un iesniegSana LKF valdei, kas
reglamente:
- a) LKF loceklu savstarpgjas tiesiskas attiecibas (tostarp LKF stattiti, Noteikumi par tiesnesu
komiteju, Noteikumi par treneru komiteju, Noteikumi par disciplinarlietu komiteju, ietverot ari visus
papildindjumus un pielikumus);
- b) tiesiskas attiecibas starp LKF locekliem un vinu parstavjiem;
- C) tiesiskas attiecibas starp LKF loceklu parstavjiem;
- d) tiesiskas attiecibas starp LKF locekliem un/vai vinu parstavjiem un tre$ajam personam;
- @) &tiskas normas visam personam, kuras ir LKF sastava vai kuram ar LKF ir tieSas attiecibas;

2) kontrole par to noteikumu ieverosanu, kas attiecas uz LKF locekliem un LKF eso$ajam
personam (ka ar1 personam, kuram ar LKF ir tieSa saistiba);

3) rekomendaciju un lémumu pienemsana un iesniegSana LKF valdei apstiprinasanai, ja LKF
loceklis vai LKF esosa persona ir parkapusi atsevisSkus iepriekS minéto noteikumu punktus vai kadus
to dokumentus.

3. Disciplinarlietu komitejas darba principi ir:
- objektivitate;
- taisnigums;
- godigums;
- darbs bez kompromisiem.

Disciplinarlietu komitejas loceklis var bt jebkurs oficials LKF locekla parstavis (ko pieteicis
organizacijas vaditajs), kurs sasniedzis 30 gadu vecumu, kuram ir karate kvalifikacija vismaz 1
pieskirtas melnas jostas liment vai kur§ vismaz 10 gadus ir saistits ar karaté. Ja kandidats neatbilst
iepriekS min&tajiem krit€rijiem, tad tas organizacijas vaditajam, kura pieteica So kandidatu, kopa ar
pieteikumu ir jaiesniedz ari pavadvéstule ar paskaidrojumu, kapéc tiesi Sis kandidats tika pieteikts
disciplinarlietu komitejai.

4. Disciplinarlietu komitejas loceklu savstarpéjo attiectbu principi un prasibas pret tiem:

- patiesa interese un entuziasms;
- pamatdokumentu parzinasana, uz kuriem disc. kom. locekli balstas Iemumu pienemsana;
- jurisprudences galveno pamatprincipu izpratne;
- cienosas attiecibas starp kolggiem.
5. LKF disciplinarlietu komitejas struktiira:



5.1. Disciplinarlietu komitejas priekSsédétajs ir atbildigs par komitejas darba organizé$anu un parstav
komitejas intereses LKF valdg, veic komitejas tieSo parvaldi un ir atbildigs par tadu jautajumu risinasanu,
kas saistiti ar komitejas darbibu, bet kuriem nav vajadziga konkréta balsosana.

Ieprieks mingto noteikumu parkapumu gadijumos vin$ pienem rakstiskus iesniegumus un, ja vajadzigs, ar1
citus pieradijumus (foto, videomaterialus u.tml.).

Ja disc. kom. priek$sédétaja nav konkréta publiska pasakuma, tad So funkciju var delegét kadam no $aja
pasakuma klatesosajiem disc. kom. locekliem.

5.2. Disciplinarlietu komitejas locekli ir atbildigi par So noteikumu 2. apaksSpunkta mingto pienakumu
izpildi.

Disciplinarlietu komiteja sastav no 5 (pieciem) DAZADU LKF loceklu organizaciju parstavjiem
(pa vienam no katras organizacijas), lai nodrosinatu maksimalu pienemamo 1&mumu objektivitati. Lémumi
tiek pienemti ar balsu vairakumu, ar nosacijumu, ka balsosana piedalas visi 5 locekli (vai visi taja bridi
esosie locekli), un tiek iesniegti valdei apstiprinasanai. Ja lémuma pienemsanas bridi kads no disc. kom.
locekla viedokliem ir pretruna ar vairakuma viedokli, tad So “TpaSo viedokli” var atspogulot gala
dokumenta.

Ja radusies “interesu konflikta” situacija pret vienu vai diviem disciplinarlietu komitejas locekliem,
tas §is/Sie disc. kom. locekli var piedalities jautajuma apspriesana, lai visi konflikta dalibnieku viedokli
tiktu uzklaustti, bet vini nedrikst piedalities balsosana. Atlikusie “objektivie” disc. kom. locekli ar balsu
vairakumu pienem rekomendgjosu lémumu. Ja radusies neatrisinama situacija — 50% pret 50%, tad ABI
risinajuma varianti tiek nodoti izskatiSanai valdg.

5.3. Etikas komisija — disciplinarlietu komitejas funkcija konkrétu jautajumu un sidzibu izskati$ana, kas
saistiti ar LKF locekla vai ta parstavja LKF pienemto &tisko normu parkapumiem (so noteikumu pielikums
Nr. 1).

5.4. Darba gaita ar $o noteikumu 2.1. apak$punkta min&tajiem dokumentiem disc. kom. ir tiesibas piesaistit
konsultacijam tre§as personas ka ekspertus, kuriem ir acimredzama kvalifikacija konkrétaja jautajuma. Sim
noltikam juridiska nodala var sastavét no viena (vai vairakiem) konsultanta, kam ir juridiska izglitiba un
kurs labi parzina jurisprudenci. Sis konsultants strada bez atlidzibas (vai par samaksu), kontrolgjot un
parbaudot LKF reglament&joso dokumentu atbilstibu speka esosajai LR likumdos$anai.

6. Disciplinarlietu komitejas loceklu pienakumi un tiesibas.

6.1. Disciplinarlietu komitejas locekliem ir pienakums:

6.1.1. attalinati piedalities disciplinarlietu komitejas darba, apspriezot jautajumus, kuriem nav tilit
nepiecieSams parakstits Iémums, pa talruni un e-pastu vai ar iszinu un WhatsApp palidzibu u.tml.

6.1.2. tiesi piedalities disciplinarlietu komitejas darba, ja jaapspriez jautajumi, kuriem ir nepiecieSams
parakstits lemums.

6.1.3. cik iespgjams, piedalities visos LKF publiskajos pasakumos, izpildot So noteikumu 2.2. apakspunkta
mingto.

6.1.4. ieverot LKF pienemtos &tisko normu noteikumus.
6.1.5. apzinigi izpildit savus amata pienakumus.

6.2. Disciplinarlietu komitejas locekliem ir tiesibas:

6.2.1. kopa izstradat “LKF disciplinarlietu komitejas noteikumus” un, ja nepiecieSams, $0
noteikumu labojumus un papildinajumus.



6.2.2. iesniegt valdei izskatiSanai LKF reglament&josas dokumentacijas (tostarp LKF statiitu,
Noteikumu par tiesnesu komiteju, Noteikumu par treneru komiteju, Noteikumu par disciplinarlietu
komiteju, ietverot visus papildinajumus un pielikumus) labojumu projektus.

6.2.3. kontrolét, lai visi LKF locekli un visas LKF eso$as personas (tostarp ar1 personas, kuram ir tieSa
saistiba ar LKF) ieveérotu LKF pienemtas €tiskas normas visos ar LKF darbibu saistitajos un ar1
nesaistitajos pasakumos.

6.2.4. kopa izstradat rekomendacijas un lémumus, ja LKF loceklis vai LKF esosa persona ir
parkapusi atseviskus LKF reglament&josas dokumentacijas punktus vai tas dokumentus (tostarp
LKF statiitus, Noteikumus par tiesnesu komiteju, Noteikumus par treneru komiteju, Noteikumus par
disciplinarlietu komiteju, ietverot visus papildinajumus un pielikumus).

6.2.5. reizi 4 gados (vai biezak, ja radusie arkartgji apstakli) ievélet disciplinarlietu komitejas
priekssédétaju no komitejas loceklu vidus (ar balsu vairakumu, ar nosacijumu, ka balso$ana
piedalas visi taja bridi esoSie komitejas locekli) un pieteikt kandidatiiru apstiprinasanai LKF valdg.
Ja radusies neatrisinama situacija — 50% pret 50%, tad ABI risinajuma varianti tiek nodoti
izskatiSanai valde.

7. Disciplinarlietu komitejas loceklu pienemsanas un izslég§anas nosacijumi:

7.1. disciplinarlietu komitejas loceklu kandidatiem jaiesniedz apstiprinata parauga rakstisks
iesniegums LKF valdei, ko parakstijis LKF ietilpstosas organizacijas vaditajs (5o noteikumu pielikums
Nr. 2).

Iesniegumu parakstijusais vaditajs ir atbildigs par kandidata atbilstibu noraditajam amatam.

7.2. disciplinarlietu komitejas loceklu izslégsanas nosactjumi ir $adi:

- rakstisks disciplinarlietu komitejas locekla iesniegums (briva forma) vai

- disciplinarlietu komitejas 18émums, kas saistits ar disciplinarlietu komitejas locekla disciplinarajiem
parkapumiem, vai

- disciplinarlietu komitejas 18émums, kas saistits ar to, ka kads disciplinarlietu komitejas loceklis
regulari neizpilda savus pienakumus.

Disciplinarlietu komitejas [émums tiek pienemts ar balsu vairakumu, ar nosacijumu, ka
balsosana piedalas visi taja bridi esosie komitejas locekli. Ja radusies neatrisinama situacija — 50%
pret 50%, tad ABI risinajuma varianti tiek nodoti izskatiSanai valde.

Pienemta lémuma protokols ar iemesla noradi un visu atbildigo personu parakstiem paliek LKF
sekretariata, bet viens ta eksemplars tiek nosiitits personai, par kuru §is Iémums tika pienemts.

Lémumu var parstidzét LKF valdé 30 (trisdesmit) kalendaro dienu laika no lémuma
pienemsanas briza.

8. Dokumenti, kas LKF disciplinarlietu komitejas locekliem janem véra sava darba:

8.1. likums par LR biedribam,;

8.2. LR sporta likums;

8.3. LKF statti;

8.4. LKF disciplinarlietu komitejas noteikumi (tostarp to pielikumi).

9. Pielikumi.

Pielikums Nr. 1 — Latvijas Karate Federacijas loceklu etikas noteikumi
Pielikums Nr. 2 — lesniegums par dalibu disciplinaraja komiteja
Pielikums Nr. 3 — LKF disciplinaras komitejas PROTOKOLS par parkapumu konstatésanu




Andrejs Vinokurovs

Zanna Vasiljeva

Vitalijs Misins

Ivars Pric¢ins

Aleksandrs Drozdovs



Pielikums 3

Latvijas Karaté Federacijas loceklu étikas noteikumi
(obligati jaievéro visam juridiskam un fiziskam personam, kuram jebkada veida ir saistiba ar Latvijas
Karaté Federacijas darbibu)

1. Visparéjie noteikumi

1.1 Latvijas Karaté Federacijas loceklu (turpmak — LKF loceklu) étikas noteikumi ir izstradati,
pamatojoties uz Latvijas Sporta likumu, lgumu ar Latvijas Sporta federacijas padomi un Latvijas Karatée
Federacijas (turpmak — federacija) statltiem, ka art Pasaules Karaté Federacijas (turpmak — WKF) un
Starptautiskas Olimpiskas komitejas (turpmak — SOK) statiitiem un noteikumiem. Sie noteikumi nosaka
LKF loceklu uzvedibu, kas viniem jaievéro, veicot savu darbibu ka LKF loceklim.

1.2. LKF loceklim sava darbiba jaievéro Latvijas Republikas likumdosSana, Starptautiskas Karaté
federacijas statati un LKF statati, ka arT federacijas valdes un komiteju lemumi.

1.3. LKF loceklim vienlidzigi jasaglaba sava pasciena un jaciena citi LKF locekli, ka arT jaciena citas
amatpersonas un cilveki, ar kuriem Sis loceklis saskaras saistiba ar savas ka LKF locekla darbibas izpildi.

1.4. Personiskaja uzvediba un sadzivé LKF loceklim jaievéro visparatzitas morales un uzvedibas normas,
ka arT jauztur LKF locekla autoritate.

1.5. LKF loceklim jaatturas no tadas ricibas, pazinojumiem un darbibam, kas varétu kompromitét vinu
pasu, vina parstavéetas struktlrvienibas, federacijas valdi un federaciju kopuma.

1.6. LKF locek|u savstarpéjas attiecibas javeido uz vienlidzibas pamata. LKF loceklim lojali jaizturas pret
citiem LKF locekliem neatkarigi no to sociala statusa. LKF locekliem savs darbs javeido uz brivas
kolektivas apsprieSanas un jautajumu risinasanas principiem, cienot viedok|u daudzveidibu, nepielaujot
konfliktus un méginot rast veidus, ka varétu atrisinat domstarpibas starp LKF locekliem. LKF locek]i
nedrikst uzspiest savu viedokli ar draudiem, ultimatu vai lidzigam darbitbam.

1.7. LKF locekliem aktivi un konstruktivi japiedalas federacijas komiteju darba, japaklaujas
apstiprinatajiem Iémumiem, tostarp tiem, kas attiecas uz kartibas uzturésanu un sis iestades reglamenta
ievéroSanu, vini bez attaisnojoSiem iemesliem nedrikst kavét komiteju sédes vai aiziet pirms sapulces
beigam.

1.8. Nav pielaujama patvaliga darbiba, partraucot sédi, sapulci vai konferenci:
1) aizejot no sédes zales, ta paradot savu protestu, vai aizejot pirms sédes beigam citu iemeslu
dél, kas nav atziti par attaisnojoSiem;
2) sakt runat bez uzaicinajuma, runat par dienas kartiba neietilpstosu jautajumu vai runat par
kaut ko citu, nevis dienas kartibas jautajuma butibu;
3) skali izsaukties un partraukt citu personu uzstasanos.

1.9. Piedaloties darba, federacijas loceklim jabat taktiskam un jaizrada ciena pret citiem federacijas
locekliem vai citam klateso$am personam sapulcés vai konferencés. Vins nedrikst sava valoda izmantot
rupjus un aizskarosus izteicienus, kas aizskar federacijas loceklu un citu personu godu un cienu, kadu
nepamatoti apvainot, apzinati izmantot nepatiesu informaciju, aicinat uz nelikumigu un vardarbigu
rictbu un diskriminét kadu nacionalitates, rases, dzimuma vai konfesijas dé|.

1.10. Ja federacijas loceklis parkapj Sos noteikumus, vins var tikt sodits ar kadu no $o noteikumu
pielikuma Nr. 1 1.6. apakSpunkta minétajam darbibam.

2. Publiskas informacijas un LKF locekla uzstasanas étika



2.1. LKF loceklim, uzstajoties dazada veida masu informacijas lidzek|os un sniedzot publiskus
pazinojumus, jaizmanto tikai uzticami un parbauditi fakti.
2.2. Runai jabut korektai, nedrikst aizskart citu cilveku un amatpersonu godu un cienu un apvainot
federacijas lietisko reputaciju.
2.3. Sniedzot informaciju valsts varas iestadém vai masu informacijas lidzekliem par savu darbibu, jabut
informativi precizam, bet darbiba federacijas ietvaros jasaskano ar federacijas valdi, lai neciestu
federacijas téls.
2.4. Ja publiskajas runas un pazinojumos vai publikacijas ir sniegti apSaubami fakti, ka ar7ir aizskarts citu
cilveku, amatpersonu vai federacijas reputacijas gods un ciena, tad LKF loceklim turpat, kur tika sniegta
apsaubama informacija, publiski jaatzist tas, ka vina izteikumi bijusi nekorekti un (vai) apsaubami un
jaatvainojas tam, kura lietiska reputacija tikusi aizskarta.

3. Publiskajai informacijai par sportisko darbibu federacijas sastava jaatspogulo:
daltbnieka nosaukums — “Latvijas Karaté Federacija”;

1)
2)

3)
4)
5)

informacija par LKF sponsoriem (par kluba sponsoriem tikai ar rakstisku federacijas valdes

atlauju);

izlases galvena trenera vards un uzvards;
sportista ka LKF izlases locekla vards un uzvards (kluba nosaukums un trenera uzvards);

pasakuma, uzstasanas apraksts un sasniegtie rezultati.

3.1. Jair sasniegumi (lidz 7. vietai (ieskaitot)) Eiropas ¢empionata vai Pasaules ¢empionata limena
starptautiskas sacensibas, tad izlases galvenajam trenerim sacensibu pédéja diena generalsekretaram

jasniedz ieprieks noradita informacija, kas jaapstiprina ar vizualiem materialiem.

Tapat 5 (piecu) dienu laika péc sacensibu beigam izlases galvenajam trenerim jaiesniedz aizpildita tabula:

- _ . _ Dalibnieku
Nr. nosasiiﬁrr:;b:i ota SZC;:'I?U Spo:;j:(;’:rds’ Izc.TnTté Svara kategorija, sjkaits - Valstu Sportista trenera/-u
o ’ . o ! vieta disciplina attiecigaja skaits vards/-i, uzvards/-i

(pilséta, valsts) (precizi) dzim3anas gads disciplina

1 | 18. Eiropas Karaté 16.-18. Jana Ozolina 1 siev. Junioru 34 34 2001.-2005. g. Andrejs Bérzins
Federacijas kadetu, | 09.17. (01.11.1999.) Kumite 2006.-2007. g. Janis Ozoling
junioru, U-21 +59 kg 2008.-2017. g. Péteris Eglitis
¢empionats (Steira,

Austrija)

2 | 18. Eiropas Karaté 16.-18. Jana Ozolina 1 siev. Junioru 50 50 2002.-2004. g. Janis Ozolins
Federacijas kadetu, 09.17. | (01.11.1999.) Kata 2005.-2008. g. Andrejs Bérzins,
jvunioru, L_J-Zl . Aleksandrs Liepins
cempionats (Steira, 2009.-2017. g. Péteris Eglitis
Austrija)

4. Sportista LKF izlases formastérpa valkasanas étika un uzvedibas étika

4.1. LKF loceklu sportistiem federacijas pasakumos jaizpilda visas pasakumu organizatoru prasibas, bet,
izbraucot uz sacensibam, jaievéro sportiskais rezims.
Starptautiskas sacensibas jauzstajas tikai oficialaja LKF komandas izlases formastérpa. Jabat tiram
karaté-gi (kimono) un ekipéjumam, kas apstiprinats WKF noteikumos.
4.2. lzvietot jebkada veida reklamu oficialo sacensibu laika uz sportista apgérba vai aréna drikst tikai,

saskanojot ar federacijas valdi. Visos federacijas oficialajos pasakumos sportistiem jabut tikai federacijas
komandas izlases oficialaja formastérpa.
4.3 LKF locekla sportistam aizliegts izmantot dopinga lidzeklus un metodes. Vinam noteiktaja kartiba
jaievéro dopinga kontroles parbaudes (WADA).

4.4. LKF locekla sportistam nepiecieSams savs ekipéjums, kas apstiprinats WKF noteikumos. Ekipéjumam
jaatbilst sportista izméram un jablt bez bojajumiem.




4.5. Uz apbalvosanas pjedestala oficialas WKF sacensibas LKF locek|a sportistam ir pielaujami divi
apgérba veidi: karaté-gi (kimono) vai LKF izlases sportista formastérps.

1) Uz karaté-gi (kimono) krisu dalas kreisaja pusé jabat federacijas emblémai vai Latvijas
simbolikai (izméram jaatbilst WKF noteikumiem). Saskana ar federacijas valdes |émumu var
bt izvietots federacijas generalsponsora logotips uz labas piedurknes (izméram jaatbilst
WKF noteikumiem), ka arT uz kimono var bt citas WKF apstiprinatas zimes un simboli.

2) Uz LKF izlases sporta térpa jabat LKF valdes apstiprinatiem federacijas sponsoru logotipiem.

4.6. Uz pjedestala ir atlauts turét Latvijas karogu. Karoga izmérs nedrikst parsniegt 1 m x 2 m.

4.7. Aizliegts valkat kluba formastérpus ar kluba emblému vai kluba sponsoru logotipiem oficialas WKF
sacensibas (ja nav Latvijas izlases sporta térpa, sportists var valkat neitralu sporta térpu ar raZotaja
logotipu).

4.8. Starptautiskas sacensibas visiem LKF locekliem, kuri ir pasakuma dalibnieki, aktivi jaatbalsta visi LKF
sportisti, kuri piedalas sacensibas.



Pielikums Nr. 1
LKF loceklu étikas ievérosanas kontrole un atbildiba par parkapumiem

1.1. Federacijas locek]a atbildiba:

e norikot personu, kura ir atbildiga par étikas normu ievéroSanu. Norikota persona ir atbildiga par
iepazisanos ar federacijas étikas prasibam un federacijas locek|u vadibas, treneru, tiesnesu,
sportistu, vecaku un pavadosSo personu uzvedibas kodeksu;

e ripéties par to, lai visi noradijumi atbilstu tradicionala un sporta karaté étikas normam;

e ar pedagogiskajam un izglititbas metodém panakt, lai treneru, tiesnesu, sportistu, vecaku un
pavadoso personu uzvediba visos federacijas sporta pasakumos atbilstu federacijas étikas
normam un uzvedibas kodeksam;

e nodrosinat, lai visi IEmumi tiktu pienemti atbilstosi federacijas étikas normam un uzvedibas
kodeksam.

1.2. Kontroli par to, ka LKF locekli ievéro Sos noteikumus, veic LKF disciplinarlietu komiteja un federacijas
valde. Disciplinarlietu komitejas un valdes locek|iem ir pienakums veikt visus nepiecieSamos pasakumus,
lai LKF locekli ieverotu $os noteikumus (izteikt aizradijumus un piezimes, veikt parrunas u.c.).

LKF disciplinarlietu komiteja izskata jautajumu par to, vai LKF loceklis, vina parstavis vai ar LKF
locekli saistita persona ir parkapusi Sos noteikumus, un pienem I[Emumu par parkapéja sauksanu pie
atbildibas. Sis Iémums tiks nosatits LKF valdei. LKF valde apstiprinds $o Iémumu vai veiks taja savus
labojumus, un péc tam lemums stasies spéka. Jebkura gadijuma lemums japienem publiski, un par to
japazino visiem LKF locekliem.

LKF valde ir atbildiga par Sada pienemta lémuma izpildi.

Ja ir nopietns parkapumes, kas var izraistt balsstiesibu ierobezojumus vai izslégSanu no
federacijas, tad LKF valde var neapstiprinat lemumu patstavigi, bet pieteikt jautajumu apspriesanai
Kopsapulce.

1.3. Jebkurai fiziskai vai juridiskai personai ir tiesibas vérsties federacijas disciplinarlietu komiteja vai
valdé ar rakstisku iesniegumu, lai tiktu izskatits jautajums par federacijas locek|a, federacijas locekla
parstavja vai ar federacijas locekli saistitas personas neétisku uzvedibu. lesnieguma jabit iesniedzéja
datiem, notikuma datumam un apstakliem, pretenzijas batibai un iesniedzéja (ari liecinieka (ja ir))
parakstam, ka ar1 pievienotiem foto vai videomaterialiem.

1.4. Disciplinarlietu komitejai vai valdei ir tiesibas ieteikt LKF loceklim sniegt rakstiskus paskaidrojumus
par to, kapéc vins ir parkapis Sos noteikumus.

1.5. Ja ir iesniegta nepamatota stdziba, kas aizskar LKF locekla godu un cienu vai lietisko reputaciju, tad
LKF loceklis drikst aizsargat savas tiesibas visos likumdosana atlautajos veidos. Ja valde sidzibu atzist par
nepamatotu un pienem lémumu, ka nav parkapti Sie noteikumi, tad valdei ir tiesibas piedaltties LKF
locekla cienas un lietiskas reputacijas aizstavésana.

1.6. Saskana ar LKF locek]a noteikumu parkapuma jautajuma izskatiSanas rezultatiem disciplinarlietu
komiteja noslta valdei pamatotu rekomendaciju (noradot atsauces uz reglamentéjoso dokumentu
punktiem, ka art ieteicamo [emumu). Valde pienem Iémumu par So noteikumu parkapumu esamibu vai
neesamibu. Ja Sie noteikumi ir parkapti, federacijas valdé tiek lemts jautajums par soda méru
konkrétajam LKF loceklim.

Federacijas valde pret parkapéju var lietot vienu no sadiem soda mériem:

1) izteikt piezimi un bridinat par to, ka nav pielaujams parkapt Sos noteikumus;

2) rekomendét loceklim publiski atvainoties;

3) masu informacijas lidzeklos vai valsts varas iestadés izplatit faktu, ka federacijas loceklis ir

parkapis Sos noteikumus;

4) Tslaicigi aizliegt loceklim piedaltties federacijas pasakumos;

5) izslégt kluba pasakumu no federacijas kalendara;

6) naudas sods

7) atteikties finansét klubu vai sportistu federacijas pasakumos;

8) pieteikt Kopsapulcé izskatit jautajumu par to, vai nepiecieSams uz noteiktu terminu atnemt
balsstiesibas Kopsapulcg;

9) pieteikt Kopsapulcei izskatit jautajumu par to, vai nepiecieSams izslégt federacijas locekli no
LKF.






Pielikums Nr. 2

Federacijas uzvedibas kodekss
Kodekss ietver:

e vaditaja uzvedibas kodeksu;

e trenera uzvedibas kodeksu;

e tiesnesu uzvedibas kodeksu;

¢ maceklu uzvedibas kodeksu;

e sportista uzvedibas kodeksu;

¢ vecaku uzvedibas kodeksu;

e atbalsta grupas uzvedibas kodeksu.

Vaditaja uzvedibas kodekss

Vaditajam ir pienakums:

e vienmér bt parliecinatam par sava darba nepiecieSamibu ne tikai sev pasam, bet ari citiem cilvékiem,
sabiedribai un valstij;

e ar cienu izturéties pret visiem cilvékiem jebkura sazinas limeni, cientt sevi ka personibu un izturéties
pret jebkuru personu ka pret sevi;

e atzit konkurences nepiecieSamibu, bet cientt ari sadarbibu;

* bt piesardzigam attieciba uz LKF labu reputaciju, izvairoties no tadas ricibas, kas diskredité LKF un tas
darbibas veidu;

¢ bt godigam, taisnigam, uznémigam, korektam, laipnam un iecietigam.

Trenera uzvedibas kodekss

Trenerim ir pienakums:

e vienmeér atcereéties, ka jauniesSi piedalas sacensibas, lai ieglitu apmierinajumu, un uzvara ir tikai dala no
tas;

* nekad nemoralizét un nekliegt uz sportistiem par klidam un par to, ka kads nav bijis pirmaja viet3;

¢ b{t sapratigam savas prasibas par sportista laiku, energiju un entuziasmu;

e stradat saskana ar prasitbam un sportisko garu, iemacit to pasu saviem sportistiem;

e parliecinaties par to, ka laiks, ko sportisti pavada kopa ar treneri, sportistam rada pozitivu pieredzi, jo
visi jauniesi ir pelnijusi vienadu uzmanibas daudzumu un vienadas iespé€jas;

* izvairities no talantigu sportistu parslogoSanas. Trenera prioritatém sportista sagatavosana jabat
sportista veselibas stiprinasanai, uzlabosanai un saglabasanai;

e parliecinaties, ka aprikojums un telpas atbilst drosibas standartiem un sportistu vecumu Tpatnitbam un
spéjam, jo sportistu drosiba ir galvenais;

e ar paskontroli, cienu un profesionalismu izturéties pret visiem, kuri piedalas sporta darbibas (tas ietver
pretiniekus, trenerus, tiesnesus, organizatorus, masu informacijas lidzek]us, vecakus un skatitajus), un
iedrosinat sportistus darit to pasu;

e rlpigi un uzmanigi izturéties pret slimiem un traumeétiem sportistiem, ievérot arsta teikto par sportista
gatavibu trenéties vai piedalities sacensibas;

e ieglt atbilstoSu sporta specialista kvalifikaciju un sekot jaunakajam apmacibu metodém un jauniesu
attistiSanas principiem;

e atceréties, ka jebkuram fiziskam kontaktam ar jauniesSiem jaatbilst situacijai un jablt nepiecieSamam
sporta prasmju un iemanu attistisanai;

e cientt katra jaunieSa tiesibas un vértibas neskatoties uz vina spéju, religijas vai dzimuma atskirtbam;

e visaugstak vértét skolénu un sportistu labklajibu un drosibu;

¢ izsniegt uzvedibas kodeksu citiem treneriem, tiesneSiem, sportistiem, studentiem, vecakiem,
skatitajiem un masu informacijas lidzek|u parstavjiem un aicinat to ievérot;

e ar savu uzvedibu radit pieméru sacensibas, cientt tiesneSu [émumu un nekad nestridéties ar
tiesneSiem. Ja tiesneSa spriedums ir stridigs, tad jaizmanto noteikta protesta proceddra;

e atceréties, ka ar savu uzvedibu jarada piemérs. Trenera uzvedibai ikdiena, treninos, sacensibas un
komentaros jabdit pozitivai un piemérotai;

e atcereéties, ka tradicionala un sporta karaté treneris ir veseliga dzivesveida popularizétajs. Treneris ir
veseliga dzivesveida paraugs saviem skoléniem, sportistiem un sabiedribai.




TiesneSu uzvedibas kodekss

Tiesnesim ir pienakums:

¢ sava darba ieverot sportistu limenu un vajadzibu noteikumus;

e pozitivi izturéties pret notieko$o un aicinat visus paréjos dalibniekus darit tapat;

* blt objektivam un nesvarstities [Emumu pienemsana;

¢ neatbalstit nesportisku uzvedibu un veicinat cienu starp pretiniekiem;

* neskatoties uz sasniegtajiem meistaribas l[imeniem, turpinat pilnveidot savu meistaribu, macoties gan
teoreétiski, gan praktiski;

¢ sadarboties ar kolégiem un sportistiem noteikumu apguveé;

* bat labam cilvekam un sportistam;

¢ sekot jaunumiem karaté un tiesasana;

e atceréties, ka tiesnesi ar savu uzvedibu rada pieméru. TiesneSa uzvedibai un vina komentariem jabat
labvéligiem un piemérotiem;

e visaugstak vértét dalibnieku labklajibu un drosibu;

* bt taisnigam pret visiem dalibniekiem neatkarigi no rases, nacionalitates, dzimuma, vecuma, religijas
un kluba piederibas.

Skoléna uzvedibas kodekss

Skolénam ir pienakums:

¢ sekot jaunumiem tradicionalaja un sporta karaté un tiesasana;

e atceréties, ka skoléns art ir piemeérs citiem. Vina uzvedibai un valodai jabat labvéligai un piemérotai;
¢ bt ieturétam. Nav atlauta un ir nepielaujama mutiska citu cilvéku apvainoSana un provocésana;

e stradat vienlidz daudz un labi gan patstavigi, gan grupa, jo tas sniegs labumu gan pasam, gan
komandai;

e pret citiem izturéties ta, ka gribétu, lai izturétos pret pasu;

¢ piedalities nodarbibas, lai sev gutu apmierinajumu un labumu, nevis tapéc, lai izpatiktu trenerim vai
vecakiem;

e cientt citu tiesibas neatkarigi no vinu spéjam, sasniegumiem, dzimuma, nacionalitates, kultlras un
religijas;

e atceréties, ka karaté galvenais uzdevums ir uzveikt sevi (savu slinkumu, slimibu, zinasanu trikumu);

e atceréties, ka karaté apmacibu mérkis ir teorétisko un tehnisko iemanu sasniegSana, nevis jaunu krasu
jostu ieglisana. Visa, kas tiek darits, jacensas sasniegt meistariba;

e atceréties, ka karaté sakas ar tiribu (izmazgats karaté-gi (kimono), tirs kermenis, tiras domas) un
kartibu (izgludinats karaté-gi (kimono), Tsi apgriezti roku un kaju nagi, lidzi panemts viss nepiecieSamais
ekip&jums).

Sportista uzvedibas kodekss
Sportistam ir pienakums:
¢ jevérot noteikumus;
* nekad nestridéties ar tiesnesSiem un cienit tiesneSu Iemumu; ja sportists IEmumam nepiekrit, tad atlaut
trenerim iesniegt protestu péc cinas atbilstosi noteiktajai proceddrai;
¢ b{t ieturétam. Nav atlauta un ir nepielaujama tiesnesu vai pretinieka mutiska apvaino$ana vai
provocésana;
e stradat vienlidz daudz un labi gan patstavigi, gan grupa, jo tas sniegs labumu gan pasam, gan
komandai;
e pret visiem sava sporta veida parstavjiem (vaditajiem, treneriem, tiesnesiem, sportistiem, sportistu
vecakiem) izturéties t3, ka gribétu, lai izturétos pret pasu;

* nemanities un neizmantot negodigi citus dalibniekus;

¢ sadarboties ar savu treneri, komandu un pretiniekiem, jo bez viniem nebUtu sacensibu;

* piedalities treninos, sacensibas un citos Federacijas pasakumos, ar savas orgnizacijas atlauju,
lai sev gltu apmierinajumu un labumu, nevis tapeéc, lai izpatiktu trenerim vai vecakiem;

e cienit citu tiestbas neatkarigi no vinu spéjam, sasniegumiem, dzimuma, nacionalitates, kultdras
un religijas.




Vecaku uzvedibas kodeksiem
Vecakiem ir pienakums:
e atceréties, ka bérns piedalas un nodarbojas ar sportu sava, nevis vinu prieka un apmierinajuma péc;
¢ aicinat bérnus nodarboties ar sportu un piedaltties pasakumos, bet to neuzspiest;
¢ koncentréties un bérna ieguldijumiem un sasniegumiem, nevis uzvaram un zaudéjumiem;
¢ aicinat bérnus vienmeér ieverot noteikumus un konfliktus risinat bez vardarbibas;
¢ nekad nekritizét un nekliegt uz bérnu, ja vins ir klGdijies vai zaudéjis sacensibas;
e atcereéties, ka bérni vislabak macas no piemériem. Bérna galvenais piemérs ir vecaki, vecaku uzvediba,
manieres un runas kultira;
¢ labvéligi novertét sporta organizacijas vaditaja, treneru, tiesnesu un organizatoru darbu, jo bez viniem
bérns nevarétu piedalities sporta nodarbibas un pasakumos un sasniegt nepiecieSamo fizisko un garigo
stiprinajumu dzive;
* nekad neradtt negativu uzvedibas pieméru sacensibas un cienit tiesneSu IEmumu. Pat ja vecaks
nepiekrtt tiesneSu [emumam, tikai treneris péc cinas drikst iesniegt protestu atbilstosi noteiktajai
proceddrai.

Atbalsta grupas uzvedibas kodekss
Atbalsta grupas loceklim ir pienakums:
¢ bt pozitivam un aicinat tadiem bt paréjiem dalibniekiem;
e pret visiem sava sporta veida parstavjiem (vaditajiem, treneriem, tiesneSiem, sportistiem, sportistu
vecakiem) izturéties ta, ka gribétu, lai izturétos pret pasu;
e atceréties, ka, liela trokSna dél, sportists var nesadzirdét tiesnesa komandu un tikt sodits;
* neiet aiz organizatora noteiktas sacensibu norobeZojuma zonas;
e cienit tiesneSu [emumu un nestridéties ar tiesneSiem vai organizatoriem, jo tam ir paredzéta procedira.
Savas piezimes vai priekslikumus var nodot oficialajam komandas parstavim;
e vienmeér atceréties “Sacensibu norises noteikumu” 11. panta 1.-4. apakSpunktu:
1. neviens nedrikst iesniegt protestu par tiesasanu tiesnesu brigades locekliem;
2. jatiesasanas procedira ir pretruna ar noteikumiem, tad tikai dalibnieka treneris vai oficialais
parstavis drikst iesniegt protestu;
3. protestam jabut rakstiska iesnieguma veid3;
4. protests jaiesniedz izskatiSanai apelacijas zdrijas parstavim.
 kontrolét savas emocijas, uzvedibu un runu; atceréties, ka saskana ar 9. nodalu:
“SIKAKU: nozimé diskvalifikaciju un izslégsanu no visa turnira, ietverot jebkuru sekojoso kategoriju, kura
soditais sportists varétu tikt registréts. SIKAKU var piespriest, ja dalibnieks nepaklaujas tiesnesa
noradijumiem, rikojas launpratigi vai veic darbibu, kas kaité karaté prestiZam un godam, vai ja kddas citas
vina darbibas rupji parkapj sacensibu noteikumus un nodara kaitéjumu visam turniram kopuma.”
“SIKAKU var tikt piespriests uzreiz bez jebkada bridinajuma. Dalibnieks var pat neko neizdarit, lai nopelnitu
SIKAKU — pietiek ar to, ka treneris vai citi ST dalibnieka delegacijas locekli, kas nepiedalds cings, ir izdarijusi
kaut ko, kas kaité karaté-do prestizam un godam.”

L. Vasiljevs

A. Saurins

A. Drozdovs
A. Vinokurovs
V. Misins

Z. Vasiljeva

I. Pricins



1:00

Sanaksmi vada: L.Vasiljevs

Piedalas Valdes locek|i: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis

Protokolé: L.Avotina-Zaglova
Darba kartiba:

1. Par LOV Cvienibas sportistes A.Popovas treninnometni Igaunija 16.-26.decembri
2. Par L.Avotina-Zaglovas pilnvaru pagarinaanu

Par 1.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs informé, no sportistes A.Popovas trenera B.Krasnova ir sapemta informacija par
aicinajumu piedalities treninnometné Igaunija Igaunijas izlases trenera A.Zikova vadiba, kuru
organizé Igaunijas Karaté federacija. Nometnes izmaksas ir 250 EUR par dalibu, 600 EUR par
izmitinasanu, ka ari dienasnauda 440 EUR apméra. L.Vasiljevs uzskata, ka dalu izmaksu ir
iespéjams segt no Rigas Domes pieskirta finanséjuma 1200 EUR apméra, bet atlikuSo dalu —
no federacijas pasu lidzek|iem.

Nolemj: Norikot A.Popovu uz treninnometni igaunija Kaariku un Tallina 16.-26.decembiri,
apmaksu veicot da|&ji no federaciias lidzekliem, bet daléji (1200 EUR) — Rigas Domes lidzekliem.
Balsojums: (Par — 5, pret — nav, atturas — nav)

Par 2.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs informé, generaisekretarei L.Avotina-Zaglovai piekirta pilnvara parstavéet
biedribu beidzas 2020.gada 31.decembri. lerosina to pagarinat, nenosakot terminu.

nav, atturas — nav)
Sedes vaditajs L.Vasiljevs Q/

Protokolétajs L.Avoti[\a-iaglov



Vi ﬂg‘s lbcé’kla: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis
rotokolé: L.Avotina-Zaglova
Darba kartiba:

1. Par LSFP 2020.gada dotacijas liguma tames grozijumiem
2. Par LSFP Covid papildus finanséjuma liguma tames pasakumiem
3. Par LOK pieskirta finanséjuma tehniska atbalsta programma izlietoSanu

Par 1.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs informé, ka valsti eso$a situacija nejauj organizét planotos 2020.gada turnirus — Latvia Open un
Latvijas ¢empionatu, tapéc ir jalemj par 2020.gada dotacijas tames izmainam. R.Sadikovs piedava lidzek|us
izmantot Latvijas Karaté federacijas izlases sportistu vajadzibam — sportistu padzilinatai mediciniskai parbaudei
ar noltku parliecinaties, ka veselibas stavoklis ir treninu slodzém atbilstoss, ka arf treniniem nepiecieSsama
inventara un ekip&juma iegadei. Paréjie piekrit, ka izlases sportistu veselibas parbaudes tiek organizétas |oti
reti, tapéc $is laiks, kad sacensibu nav, ir lieliski piemérots veselibas uzlabo3anai, ja kaut kas tiks atklats.

Nolemj: Grozit LSFP 2020.gada dotacijas tami, iznemot no tas Latvia Open turniru un Latvijas Cempionatu, un
iekJaujot sportistu medicinisko parbaudi un inventdra un ekipéjuma iegadei nepiecieSamas izmaksas.
(pielikums 1) Balsojums: (Par — 5, pret — nav, atturas —nav)

Par 2.darba kartibas punktu

Sédes vad?téjs informé ka LSFP papildu ﬁnanséjuma témes projekts ir ticis sastadits (Pielikums 2), un tas ir

sekretariata darba alga. Ta ka ir uzsakts majaslapas karate.lv atjaunoSanas process, tik pledavats lek!aut ari
izmaksas par tas atjauno$anu, testéSanu un palaiSanu 390 EUR apmeéra. Valsti eso3o ierobeZojumu de| tiek
parcelts ari Latvijas éempionats, to planojot 13.februari. A.Ozerovs piedava iek|aut LC balvu fonda ekip&jumu
sportistiem 1633 EUR apméra, kura iegadi veikt 2021.gada janvara sakuma. Paréjie atbalsta So piedavajumu.
R.Sadikovs norada, ka ir nepiecieSams ieguldit ari treneru izglitoSana, un atbalsta ideju par treneru seminara
organizé$anu 10.aprili. Diskusija par tame iek|autajam sacensibam un treninnometném LKF izlases sportistiem.

Nolemj: Apstiprinat tami (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)
Par 3.darba kartibas punktu

Sédes vaditajs informé, ka ir sanemts finanséjums LOK tehniska atbalsta programma LOV sportlstlem,
piedava veikt ekipéjuma iegadi 3108.1 EUR apméra. (pielikums 3)

Nolemj: Apstiprinat tami (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Sédes vaditajs L.Vasiljevs ///
L.Avotina-Zaglova W 2




Latvijas Karaté federacijas Valdes sédes

Protokols Nr.202010-2

Rlga, 2020.gada 23.oktobr
No plkst. 10:00 lidz 10:25

Sanaksmi vada: L.Vasilievs
Piedalas Valdes locekli: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis
Piedalas Valdes priek$sédétaja padomnieks: A.Drozdovs

Sanaksmi protokolé: L.Avotina -Zaglova

Darba kartiba:

1. Par karaté sporta veida rezultativitates kritérijiem un kontroles normativiem
2. Par LOV sportistu sastava pieteikumu 2021.gadam

Par 1.darba kartibas punktu

Sanaksmes vaditajs informé par to, ka ir sanemti priekSlikumi karaté sporta veida
rezultativitates kritérijiem (pielikums 1) un kontroles normativiem (pielikums 2). lzstradé ir
tikusas iesaistitas visas sporta skolas, kuras vélétos ieviesta karaté sava programma, nemts
vera arf tas, ka interese var rasties no sporta skolam regionos. Nepiecie$ams izskatit kritérijus
un normativus un ja nav iebildumu, apstiprinat tos virzi§anai ierakstiSanai MK noteikumos
Nr.508.

Nolemj: Finansét visiem treneriem WKF akredit&tos treneru kursus. (Balsojums: Par — 4, pret
— nav, atturas — nav)

2. Par 2.darba kartibas punktu

L.Avotina-Zaglova informé, ka ir sagatavots 2021.gada LOV sastdva pieteikums,
pamatojieties uz 2019.gada rezultatiem, saistiba ar Covid-19 pandémiju 2020.gad3 lielaka
dala turniru nav notikusi. Sportisti, kuri ir sasniegusi kritérijiem atbilsto$us rezultatus: Kalvis
Kalnins, Kristine Vica, Artjoms Jermolajevs, Artirs Stepanovs, Leons Gaiduks, Alita Popova.
Ir jalemj par §T sastava apstiprinaanau pieteik$anai LOV.

Nolem;: Pieteikt sportistus LOV 2021.gada sastaviem. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas
—~ nav)

Sédes vaditajs L.Vasiljevs Q@OM
: P
Protokolétajs L.Avotina-Zaglova %////
X




Pielikums 1

REZULTATIVITATES KRITERIJI KARATE

Nr. Grupu Nosacijumi Rezultativitates kriteriji
p-k kvalifikacija Izglitojamo skaits Izglitojamo vecums
minimalais maksimalais
1. SSG 8 20 6-9 Nav
2. MT-1 8 18 7-10 75% nodarbibu apmekl&jums iepriek$eja macibu gada.
3. MT-2 8 18 8-11 75% nodarbibu apmeklgjums iepriek’¥&ja macibu gada.
4, MT-3 8 16 9-12 75% nodarbibu apmekl€jums vai daliba vienas oficialajas sacensibas.
s. MT-4 8 16 10-13 Daliba divas oficialajas sacensibas vai kontrolnormativu izpilde
6. MT-5 7 14 11-14 Daliba trijas valsts oficialajas sacensibas un triju izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibas ar statusu Latvijas karaté meistarsacikstes vai kontrolnormativu izpilde
7. MT-6 7 14 12-15 Daliba trijas valsts oficialajas sacensibas un triju izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibas ar statusu Latvijas karaté meistarsacikstes vai kontrolnormativu izpilde
8. MT-7 6 14 13-16 Daliba &etris valsts oficialajas sacensibas un triju izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibas ar statusu Latvijas karateé meistarsacikstes vai kontrolnormativu izpilde
9. SMP-1 5 12 14-17 Daliba &etras valsts oficialajas sacensibas un trTju izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibas ar statusu Latvijas karaté meistarsacikstes, izglitojamie iekjuvusi izcintto
vietu pirmajos 50 % vai kontrolnormativu izpilde vai izglitojamais ir Latvijas valsts
izlases dalibnieks vai kandidats, kura treninu plans saskanots ar LKF
10. SMP-2 4 11 15-18 Daliba &etras valsts oficialajas sacensibas un divu izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibas ar statusu Latvijas karat€ meistarsacikstes, izglitojamie iek]Juvusi izcinito
vietu pirmajos 50 % vai kontrolnormativu izpilde vai izglitojamais ir Latvijas valsts
izlases dalibnieks vai kandidats, kura treninu plans saskanots ar LKF
11. SMP-3 3 9 16-19 Daliba &etras valsts oficialajas sacensibas un divu izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibas ar statusu Latvijas karaté meistarsacikstes, izglitojamie iek]uvusi izcinTto
vietu pirmajos 50 % vai kontrolnormativu izpilde vai izglitojamais ir Latvijas valsts
izlases dalibnieks vai kandidats, kura treninu plans saskanots ar LKF
12. ASM 2 6 17-25 Daliba piecas valsts oficialajas sacensibas un divu izglitojamo daliba vienas valsts
sacensibads ar statusu Latvijas karaté meistarsacikstes, izglTtojamie iekluvusi izcInTto
vietu pirmajos 50 % vai kontrolnormativu izpilde, vai izglitojamais ir Latvijas valsts
izlases dalibnieks vai kandidats, kura treninu plans saskanots ar LKF




Pielikums 2.

KONTROLES NORMATIVI KARATE

Normativs MT-4 MT-5 MT-6 MT-7 SMP-1 | SMP2 | SMP-3 | ASM
10-13 g. 11-14 g. 12-15 g. 13-16 g. 14-17¢g. | 15-18g. | 16-19g. | 17-25g.
1. 30 m skré&jiens (sek) 5,5 5.4 5,3 5,2 5,1 5,0 5,0 49
60 m skrgjiens (sek) 10,2 10,0 9,8 9,7 9,5 9,5 9,5 9,0
100 m skréjiens (sek) 17,0 16,8 16,5 15,0 14,5 13,5
4. 1000 m skré&jiens (min., sek) 3,50 3,30 3,30 3,30 3,25
3. 1600 m skré&jiens (min., sek) 6,30 6,20 6,10 6,00
6. Atspoles skréjiens 10 x 5 m (sek) 22,2 21,7 21,2 20,7 20,0 19,5 19,0 18,0
7. Lécieni ar lecamauklu 30 sek (atk. skaits) 20 26 32 38
8. Lécieni ar lecamauklu 60 sek (atk. skaits) 70 85 100 120
9. TallekSana no vietas (cm) 160 170 175 180 190 205 210 220
10. | Roku saliek$ana un iztaisno$ana balsta gulus (atk. skaits) 20 24 28 30 34 38 40 45

(meiteném balsta gulus uz vingr. sola)
11. | Pievilk8anas pie stiena

lidz 40 kg 4 5
virs 40 kg 3 4
lidz 60 kg 8 10
virs 60 kg 5 7
lidz 80 kg 14 16 18 20
virs 80 kg 10 12 14 18
12. | Balsts gulus uz elkoniem ar skatu uz leju (sek) 30 40 50 60 75 90 105 120
13. | Balsts gulus uz elkoniem ar skatu uz augSu (sek) 30 40 50 60 75 90 105 120
14, | Vé&dera prese (rokas saliektas kriSu [tmeni)
30 sek 18 20 22 24
60 sek 50 52 54 56
15. | Sniegties sédus ar taisnam ekstremitatem (cm) 15 16 17 18 19,5 21 22,5 24
16. | Saniskais sitiens ar k@ju jostas Itmeni (30 sek) 10 13 16 19 23 25 27 30
17. | Taisns sitiens ar roku krti§u limeni (30 sek) 15 17 19 21 23 25 27 30
18. | Uzsitieni uz plaksnes (30 sek) 18 22 26 28 32 34 36 40

PIEZIMES: MT-4 — MT-7. Lai parceltu audzékni uz nakamo apmacibas gadu, jaizpilda 5 normativi

SMP-1 — ASM. Lai parceltu audz€kni uz nakamo apmacibas gadu, jaizpilda 8 normativi



Latvijas Karaté federacijas Valdes sédes

Protokols Nr.202010-1

Rlga, 2020.gada 9.oktobri
No plkst. 10:00 lidz 12:30

Sanaksmi vada: L.Vasiljevs
Piedalas Valdes locekli: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis
Piedalas Valdes priek§sédétaja padomnieks: A.Drozdovs

Sanaksmi protokolé: L.Avotina -Zaglova

Darba kartiba:

1. Par WKF Akreditéto treneru kursu apmaksu

2. Par dotaciju biedribas biedriem

3. Ekipéjuma un inventara iegade Latvijas izlases sportistiem

4. Par Latvijas Cempionata 2020 organizéSanu

5. Par Latvia Open 2020 organizéSanu

6. Disciplinaras un etikas komisijas izveidoSana

7. Printera iegade TieneSu komitejas sacensibu darba vajadzibam

8. Jautajums par maksasanas tiesibam un piekluvi Valsts Kases norékinu kontam
9. Baltic Sun Cup 2020 konferences rikoSanas atbalsts

10. Par K.Kalnina un vina trenera nosutiSanu uz treninnometni Bulgarija 18.10-

31.10.2020
11. Par WKF noteikumu tulkoSanu no anglu valodas
12. Par tatami iegadi LKF sacensibu un treninprocesa vajadzibam
13. Par dotacijam biedribas biedriem inventara iegadei
14. Par kvalifikacijas kursu apmaksu LKF biedriem 2020.gada 18.oktobr1

Par 1.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka ir sanemti pieteikumi no 10 klubiem par WKF akreditéto treneru kursu
lfdzfinanséSanu. Pieteikumi ir sanemti par Siem treneriem: A.Vinokurovs (Bolderajas Karaté
Klubs); S.LukaCs (Neguss); A.Drozdovs (TAN); J.Kurzemnieks (LGKF); J.Ilvanovs (Ogre Sen-
E); L.Vasilievs (Vasilievu sp.skola); V.Rezajeva (Bushido); A.Zaglovs (Nikko); B.Krasnovs
(Fudzi); R.Sledzevskis (Salaspils). Ar biedribam, no kuram ir sanemti pieteikumi ir janoslédz
savstarpéjs ligums, kas paredz atbildibu par kursu pabeigSanu.

Nolemj: Finansét visiem treneriem WKF akreditétos treneru kursus. (Balsojums: Par — 4, pret
— nav, atturas — nav)

2. Par 2.darba kartibas punktu

L.AvotirJa-ZagIova informé, ka, atsaucoties uz 2020.gada 5 .augusta sédé pienemto Iémumu,
ir sanemti iesniegumi no trim biedribas biedriem. STs biedribas ir: Ruslana Sadikova Sporta
skola (1665 EUR), Bushido karaté klubs (640 EUR) un Ippon.lv (800 EUR). L.Vasiljevs



informé, ka budzets neatlauj sniegt prasito atbalstu pilnd apméra un piedava atbalstit Sis
biedribas 50% apméra no pieprasita finans&juma.

Nolem;j: Pieskirt minétajam biedribam dotaciju 50% apméra no prasitas summas: Ruslana
Sadikova Sporta skola 820 EUR, Bushido Karaté klubs 320 EUR un Ippon.lv 400 EUR.
(Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 3.darba kartibas punktu

A.Ozerovs ierosina pieskirt finanséjumu 5000 EUR Latvijas izlases sportistu inventara un
ekipéjuma iegadei. R.Sadikovs un A.Ozervs piedava ieklaut atbalstamo sportistu vidu ne tikai
Latvijas izlases sportistus, bet art citus sportistus, kuri ir sasniegu$i augstus rezultatus un
pieradijusi savu potencialu. A.Ozerovs piedava uzdot LKF Treneru komitejai pienemt Iemumu
par to, kuriem sportistiem tiek apmaksata inventara un ekipéjuma iegade kopa 5000 EUR
apmera.

Nolemj: Pieskirt finanséjumu 5000 EUR apmeéra inventara un ekip&juma iegadei Latvijas
izlases sportistiem un LKF TiesneSu komitejas nominétiem perspektiviem sportistiem, kuri
nav Latvijas izlases parstaviji. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 4.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka 2020.gada ir paredzéts rikos Latvijas Cempionatu, bet esosa situacija
ir absoliti neparedzama. Lidz Sim ¢empionats tika planots Talsos, bet Sobrid Kurzemes
regiona vairakas pilsétas, taja skaita Talsos, ir noteikti ierobezojumi dazadiem pasakumiem,
tapéc tiek piedavats parcelt Latvijas ¢empionatu 2020 uz Salaspili un, iespéjams, mainit
datumu, atkariba no Salaspils Sporta halles pieejamibas. R.Sledzevskis uznemas noskaidrot
Salaspils Sporta halles pieejamibu.

Nolemj: Uzdot R.Sledzevskim noskaidrot Salaspils Sporta halles pieejamibas datumus l1dz
nakamai Valdes sédei, un péc ta nakamaja valdes sédé nolemt par galigo Latvijas
¢empionata 2020.datumu. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 5.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka planota méroga starptautiska turnira organizéSana nav atlauta
saskana ar MK noteikumiem 360, ta ka Sis turnirs nav ieklauts starptautisko karate federaciju
kalendaros. Ir iespé&jams organizét starptautisku turniru Baltijas méroga pieaugusajiem.
Diskusija par to, vai Baltijas valstu parstavji bitu ieintereseéti ierasties uz $adam sacensibam.
Diskusijas rezultats: pagaidam planot pieauguso vienas dienas turniru un turpinat sekot Ilidzi
situacijai, vajadzibas gadijuma lemt par turnira atcel$anu.

Nolemj: Pienemt zina8anai
Par 6.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka jau ilgu laiku ir nepiecieSamiba izveidot LKF disciplinaras un étikas
komisijas izveidi. A Drozdovs izsaka vélmi izstradat nolikumu projektus Sim komisijam.

Nolemj: Uzdot A.Drozdovam izstradat disciplinaras un étikas komisiju nolikumu projektus Iidz
nakamai valdes sédei. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 7.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka ir sanemts iesniegums no LKF TiesneSu komitejas par printera
iegades nepiecieSamibu lai atvieglotu galvenad sacensibu sekretdra darbu sacensibas,



nodroSinot iespé€ju katra laukuma sekretariem izprintét kategoriju protokolus, netraucéjot
galveno sekretaru. Printera iegadei ir nepiecieSami 200 EUR.

Nolem;j: Pieskirt 200 EUR TiesneSu komitejas printera iegadei (Balsojums: Par — 4, pret —nav,
atturas — nav)

Par 8.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka ir iespéja izveidot vienpersoniskas maksajuma tiesibas no Valsts
Kases norékinu konta. A.Ozerovs piedava pieskirt Sadas tiesibas visiem valdes locekliem
papildus jau eso$ajam generalsekretara tiestbam.

Nolem;j: Uzdot generalsekretarei L.Avotinai-Zaglovai noskaidrot, vai ir iespgjams izveidot
8adas piekluves visiem valdes locekliem un ja ir iespéjams, izveidot tas lildz nakami valdei
sédei. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 9.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé par nepiecieSamibu pieskirt finanséjumu 2020.gada 10.-11.oktobrT
notieko3a turnira Baltic Sun Cup 2020, kuru Latvijas Karaté federacija organizé sadarbiba ar
Vidzemes Karaté klubu, ka arT tiesnesu ieksZzemes komandéjuma izdevumu segSanai (894.20
EUR apmeéra viesnicai un sacensibu norises vietas Trei).

Nolemj: Pieskirt 894.20 EUR Baltic Sun Cup 2020 organizéSanai. (Balsojums: Par — 4, pret
— hav, atturas — nav)

Par 10.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs informé, ka no R.Druzoka ir sanemts ligums norikot K.Kalninu un vina treneri
R.Druzoku uz treninnometni Bulgarija 18.10-31.10.2020, nepiecieSamais finans&jums 2000
EUR.

Nolemj: Norikot K.Kalninu un R.Druzoku uz treninnometni Burgasa, Bulgarija 18.10-
31.10.2020. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 11.darba kartibas punktu

A.Drozdovs informé, ka ir nepiecieSams veikt kvalitativu WKF Bérnu noteikumu tulko$anu no
anglu valodas uz lavtieSu valodu. Tam ir nepiecieSams piesaistit tulkoSanas biroju, zemakas
iespéjamas izmaksas: 110 EUR.

Nolemj: Apmaksat tulkoSanas arpaklpojumu 110 EUR apaméra. (Balsojums: Par — 4, pret —
nav, atturas — nav)

Par 12.darba kartibas punktu

A.Ozerovs pauz nepiecieSamibu iegadaties tatami sacensibu organizéSanas vajadzibam, ka
arT organizét noliktavu tam. Ir nepiecieSami 3 pilni laukumi, kas ir 300 gabali. Paréjie piekrit,
un R.Sadikovs piemin, ka tatami ir pielietojams art treninu darba, tomér noliktava ari Saja
gadijuma ir nepiecieSama.

Nolemj: legadaties 300 tatami gabalus, tam atvélot 6000 EUR. (Balsojums: Par — 4, pret —
nav, atturas — nav)

Par 13.darba kartibas punktu

L.Vasiljevs piedava, nemot véra valsti esoSo situaciju un to, ka biedriem samazinas
trenéjosos sportistu skaits, izskatit iespéju pieskirt vienlidzigu vienreiz&ju dotaciju visiem LKF



biedriem treninu inventara iegadei, kas paaugstinatu treninu darba kvalitati un veicinatu
sportistu skaita pieaugumu. .A.Ozerovs piedava pieskirt katram biedram 100 EUR, kas kopa
batu 3200 EUR. R.Sadikovs piezZimé&, ka gadijuma, ja bis iespéja arT turpmak $adi atbalstit
biedrus, ta ir jaizskata.

Nolem;j: Pieskirt dotaciju visiem LKF biedriem, katram 100 EUR apméra, kas kopa ir 3200
EUR. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 14.darba kartibas punktu

2020.gada 18.oktobr1 Riga, Stirnu iela tiek organizéti kvalifikacijas paaugstinasanas kursi, un
intereséjas par to, vai bitu iespéja apmaksat Sos kursus katra LKF biedra vienam trenerim.
Kursu izmaksas ir 88 EUR/pers., un par tiem ir iespéja sanemt ari treneru akreditacijas
apliecibu.

Nolemj: Apmaksat katras biedribas vienam trenerim kursus, ja biedriba ir izteikusi $adu vélmi.
(Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Sédes vaditajs L.Vasiljevs

Protokolétajs L.Avotina-Zaglova



Latvijas Karaté federacijas Valdes sédes

Protokols Nr.2020/08-02

Riga, 2020.gada 31.augusta
No plkst. 10:00

Sanaksmi vada: L.Vasiljevs
Piedalas Valdes locekli: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis

Protokolé: generalsekretare L.Avotina-Zaglova

Darba kartiba:

1. Par Latvijas Karaté federacijas noteikumiem sacensibu organizatoriem Covid-19
saslim$anas risku mazinasanai

Par 1. punktu.

L.Vasilievs ierosina apstiprinat Latvijas Karaté federacijas noteikumus sacensibu
organizatoriem Covid-19 seku mazinasanai.

Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Nolemj: Apstipriat Latvijas Karaté federacijas noteikumus sacensibu organizatoriem
Covid-19 seku mazinasanai

Sédes vaditijs, LKF prezidents L.Vasiljevs Q/@ M

Protokolétajs L.Avotina-Zaglova



Latvijas Karaté federacijas Valdes sédes

Protokols Nr.2020/08-01

Rlga, 2020.gada 5.augusta
No plkst. 10:00 I1dz 11:10

Sanaksmi vada: L.Vasiljevs

Piedalas Valdes locekli: L.Vasiljevs, A.Ozerovs, R.Sadikovs, R.Sledzevskis

Darba kartiba:

1. Par 22.augusta LKF konferences darba kartibu.

Par WKF publicéto sacensibu kalendaru 2021.gadam
Par Latvijas ¢empionata rikoSanu 2020.gada

Par Valsts Kases parskaitijumu apstiprinasanas tiestbam
Par federacijas iespé&jamo atbalstu treneru izglitiba

Par LKF reklamu

Par sporta skolu akreditéSanu

NOoORAODN

Par 1. punktu. A.Ozerovs: piedava pievienot 22.augusta konferences darba kartibai
jautajumu par LKF organizétu seminaru nepiecieSamibu.

Nolemj: Pievienot So punktu konferences darba kartibai (Balsojums: Par — 4, pret —
nav, atturas — nav)

Par 2. punktu. L.Vasiljevs norada, ka, nemot véra Sobrid eso3o situaciju saistiba ar
Covid-19, nav parliecibas par to, ka kalendara ieklautas sacensibas tieSam notiks
paredzétajos laikos, tapéc Sobrid nav pamatojuma lemt par LKF izlases sportistu
braucieniem uz minétajiem turniriem.

Nolemj: Atlikt jautajuma izskatiSanu (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav).

Par 3.punktu. L.Vasiljevs norada uz Sobrid Latvijas Republika spéka esoSajiem
sacensibu dalibnieku skaita ierobeZojumiem, kuri nelauj slégtas telpas vienlaikus
atrasties vairak neka 250 cilvekiem. R.Sledzevskis piedava divus variantus:
1)organizét dalibnieku dali$anu 2 vai vairak grupas vienas dienas laika, pieméram,
péc vecuma, un ieviest noteikumu, ka citu grupu sportisti zalé uzturéties nedrikst;
2)sacensibas organizét divas dienas. R.Sadikovs uzdod jautajumu, vai ir pielaujams,
ka tiesneSu sastavs strada divas dienas péc kartas, nemot véra virusa izplatibas risku
lielakai personu grupai. L.Vasiljevs noradda, ka jebkurd gadijuma ir jakontrolé
sacensibu norises vieta esoSo personu veselibas stavoklis, tatad, janodroSina
kermena temperatiras mériSanas ierices, R.Sadikovs norada, ka jasaplano efektivs
veselibas stavokla kontroles process. . A.Ozerovs piedava, pirmkart, nolemt, vai
vispar tiek planots rikot Latvijas Karaté c¢empionatu, par ka norisi jau gala lEmumu
pienemt, vadoties péc attiecigaja bridi esoSas situacijas. A.Ozerovs: Vai planojam,



nemot véra un atbilstot ierobezojumiem. Tiek piedavats apspriest So jautajumu
22.augusta LKF konference.

Nolemj: ieklaut jautdjumu par 2020.gada Latvijas karaté Cempionata rikoSanu
22.augusta konferences dienas kartiba. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 4.punktu. L.Vasiljevs informé, ka lidz 9.augustam ir jaatjauno informacija par to,
kurs no valdes locekliem bus Valsts Kases maksajumu apstiprinatajs péc tam, kad
generalsekretars ir izveidojis maksajumu (ta ir obligata prasiba no VK puses)..
A.Ozerovs uzdod jautajumu, vai ir iespéjams noformét art informativu pieeju paréjiem
valdes locekliem?

Nolemj: Par maksajumus apstiprinoSo personu nozimét R.Sadikovu, un, ja iespéjams,
tad nodroSinat paréjiem LKF valdes locekliem pieeju informacijas skatiSanai.
(Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 5.punktu. L.Vasiljevs, reagéjot uz WKF izplatito informaciju par akreditétu treneru
on-line kursiem piedava iesp€ju katra LKF biedra vienam parstavim apmaksat Sos
kursus, izmantojot Valsts lidzeklus; maksimalas izmaksas butu ap 8000 EUR.
L.Vasilievs uzdod jautajumu, vai ir japieméro nosacijums, ka kursu iezieSanas
gadijuma ir obligati janoliek eksamens, pretéja gadijuma jaatgriez nauda Federacijai?

R.Sadikovs piedava izskatit iespéju art atbalstit citu veidu LKF biedru izglttibu, arpus
WKEF treneru kursiem. A.Ozerovs piedava informét visus biedrus par to, ka LKF ir
gatava izskatit pieteikumus finansét dazadus izglitibas un kvalifikacijas celSanas
kursus. Piedavatais pieteikuma process: interesents iesniedz federacijai luigumu par
izglitibas pasakuma finanséSanu, ko izskata Valde. Gadijuma, ja tiek pienemts
apstiprinoSs IEmums, par to tiek informéti visi LKF biedri. par to ka federacija ir gatava
finansét, ja kads kaut ko ir atsdtijis, izskatot katru cilveku.

L.Vasiljevs piedava sadarboties ar LKF biedriem dazaddu seminaru rikosana,
nodroS$inot iespéju par tiem iegut treneru sertifikacijas pagarinasanai nepiecieSamas
stundas.

Nolemj: Noskaidrot par iespéju grozit 2020.gada LOK un LSFP iesniegtas izdevumu
tames un paredzét lidzeklus WKF treneru kursu apmaksai. Ja $ada iespéja pastav,
atbalstit WKF Treneru kursus 1 katra LKF biedra parstavim, individuali izskatit
pieteikumus par citiem izglitibas pasakumiem, atbalsta sniegSanas gadijuma informét
paréjos LKF biedrus (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Par 6.punktu. A.Ozerovs uzskata, ka reklamai ir jasasniedz visas Latvijas auditorija
gan latvieSu, gan krievu valoda. Piedava pievienot klubu reitingu LKF majaslapa, lai
interesentiem bitu pieejama informacija par kluba sniegumu sacensibas. Diskusija
par reitinga veidoSanas principiem. R.Sledzevskis ierosina vienoties par pielaujamo
investiciju apjomu. L.Vasiljevs ierosina izpétit iespéjas grozit esoso 2020.gada
budzetu un taja paredzét reklamu. R.Sadikovs norada, ka LKF majaslapa ir
nepiecieSams atjaunot Latvijas karaté klubu karte majsalapa. A.Ozerovs piedava
izveidot LKF biedru piedavato treninu vietu sarakstu, grupéjot tos péc pilsétam un
mikrorajoniem. Seko diskusija starp visiem dalibniekiem par lietotdjam értako veidu



skatit treninu atraSanas vietas, ievérojot principu “péc iespéjas mazak klikSku”.
A.Ozerovs ierosina aktivak darboties LKF socialajos tiklos Facebook un Instagram.

Seko diskusija starp valdes locekliem par radio reklamas saturu.

Nolemj: Noskaidrot, vai ir iespéjams LKF budzeta tamé pievienot reklamas poziciju
3000 EUR apmera, sadalot to $adi: 1000 EUR gada reklamai Facebook, 2000 EUR
radioreklamai 2020.gada augusta un septembri. (Balsojums: Par — 4, pret — nav,
atturas — nav)

Par 7.punktu. Diskusija par sporta skolam LKF.

Nolemj. Izpétit ST jautdjuma detalas sikak un jautdjuma izskatiSanu atlikt uz velaku
laiku. (Balsojums: Par — 4, pret — nav, atturas — nav)

Sédes vaditajs L.Vasiljevs

Protokolétajs L.Avotina-Zaglova



